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AGRICULTURA URBANA VERTICAL ORGANICA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA

Blgo. Cristian Paul Martinez Heredia

1.INTRODUCCION

La innovacién de agricultura  orgdnica es muy necesaria para poder  abastecer
alimentos sanos y naturales y una drea potencial es la zona urbana que cuenta con
pequenas dreas como patios, azoteasy otros. Entonces si se producen hortalizas en
zonas urbanas serd mds fécil  abastecer ala poblacién. La regién de Arequipa que tiene
1 millén de habitantesy por expansién.

La presente experiencia demuestra la viabilidad de producir hortalizas orgdnicas enla
azotea de las casas, departamentos, otros. La presente experiencia se realizo enel quinto
piso de la Institucién  El Taller, Asociaciéon de Promociéon y Desarrollo, con el proyecto
Consolidacién del modelo de gestién del desarrollo econémico local con enfoque de
cadenas agricolas en Arequipa, Moquegua y Puno, financiado por Louvain Cooperation,
Ensemble Fondation, para de producir hortalizas orgdnicasen untiempo de 45 dias con
solo utilizar compost, humus de lombriz y piedra pémez y riego tecnificado de forma
electrénica, produccién se realizé dentrode un invernadero.

2.ASPECTOS GENERALES

Las condiciones ambientales, climaticas de Arequipa permite realizar una produccién

2.1 UBICACION GEOGRAFICA

El distrito de Arequipa, se encuentran en la, Provincia de Arequipa, Regién de Arequipa, a
una altitud de 2500, con una distancia de 2 Km desde la Plaza de Armas de de Arequipa.
Sus vias de comunicacién, es a través de vias asfaltadas. La agricultura urbana, se
realiz6 en el quinto piso de la Institucién El Taller, Asociacién de Promocién y
desarrollo.




3.DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Con la finalidad de obtener un mayor espacio se opto por realizar la produccién
vertical de hortalizas orgdnicas, a través de las siguientes etapas:

3.1 D'ISEI~I0 DE SOPORTES PARA LA PRODUCCION DE HORTALIZAS
ORGANICAS

Se realizaron reuniones conel equipo técnico, para evaluarla vialidad y sostenibilidad
de la instalacién de un sistema  vertical, para la  aprobacién de la innovacién. Se
identifico el material que consiste tubos de PVC con didmetro con didmetro de 8 pulgadas
de tipoclase 5, cada tubo tiene una dimensiéon delargo de 1.60 metros . Por lo tanto
se realizaron dos disefios:

a) Primer diseio:

Un tubode 1.6 m. delargo con pestafias de aperturade 7 cm. X3 cm. conuna distancia
entre cada apertura de 16 cm.

bh) Segundo diseio

05 tubos de 1.6 m. de largo, con perforaciones circulares de una dimensién de 5 cm.
haciendo de forma equidistantes, obteniendo un total de 40 aperturas; permitiendo
producir 40 plantas delechuga o cualquier otra hortalizas.
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Disefio de distancias para la apertura de huecos en el tubo PVC
para realizar la agricultura urbana vertical (unidad de medida: metro)
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3.2 INSTALACION DE LOS TUBOS

A cada tubose perforo en la parte superior con la finalidad de sostenerlos. Los tubos
son colgados con un tirabuzdn en una estructura de metal que puede soportar un peso
de 250 kilogramos con dimensiones de 3 metros de altura por 2.5 metros de largo,
permitiendo que giren los tubos 360°. Para sostener el tubo yeltirabuzén, se utilizé un
alambre galvanizadoN° 16 en forma de cruz, gomasy volandasde 1/4 de pulgada.

Todo el sistema de agricultura orgdnica vertical esinstalado dentro de un invernadero
de malla antiafido ytecho de agrofil.
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Disefio de soporte de metal para 03 tubos de PVC
para realizar agricultura urbana vertical (unidad de medida: metro)

3.3 RIEGO TECNIFICADO

Se evalto primerola instalaciéon de nebulizadores, que no fueron los adecuados.
El riego es tecnificado de forma localizada, para cada tubo se instalé un gotero
regulable clase 70R, conducido atravésde:

Red principal: Comprende la salida de agua de un tubo de PVC de 2" de clase 10,
siendo adaptado para una manguera de 20 mm con una vélvula principal de ramal
dentada, la cual pasa por un programador de riego de %4"”
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——Programador de riego
y valvula electronica

RED PRINCIPAL DEL RIEGO

1,8

- == Valvula ramal

Aﬁubo de PVC de 13

Red Secundaria: Comprende manguera de 20 mm y manguera de 8 mm para luego ser
distribuido a cada tubo, al final dela manguera de 8 mmseinstalé el gotero.

Mangueral-
de 20 mm |

0,63m. \
-
= Malvula ramal
i anguera )
de 8 ml
RED SECUNDARIA DEL RIEGO

La frecuencia de riego es programado de forma electrénica (programador de riego) por
untiempo de 30 minutos diarios, durante el prendimiento de las plantas.
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3.4 SUSTRATO ORGANICO

El sustrato quese utilizo fue orgdnico, conunamezcla de Tunidad de humus de lombriz
y 1 unidad de piedra pémez (5 mm), permitiendo que tener un menor peso. El humus de
lombriz se caracteriza por ser rico en minerales, flora y fauna, estimulantes para el
desarrollo y crecimiento delas plantas orgdnicas.

En la primera campaia se realizé la siembra de lechugas orgdnicas, de la variedad
bohemia.

Para mejorar los sustratos, se procedié a realizarel cambio de sustrato en los diferentes
tubos, teniendo 02 sustratos diferentes (tratamientos):

Tratamiento 1 contiene: 50 % de Humus delombriz +50% Piedra pémez
Tratamiento 2: 100% Humus de lombriz.

3.5 SEGUIMIENTO A LA PRODUCCION URBANA

En 06 tubos se realizaronla siembra delechugas, en 01 tubo se realizé la siembra de
fresas. 02 tubos se realizaron la siembra de apio porla poca disposicién delaluz solar, y03
tubos con lechugas que actualmente se encuentran en desarrollo.

a) Control de plagas y enfermedades

Las plagas que se presentaron son los pulgones (4fidos) que se controlaron  con la
aplicacién de rotenona, utilizando la cantidad de 2.5 litros de solucién,  controlando la
plaga, ocasionando que las hojas setornen mds verdesy un mayor crecimiento.

b) Manejo del riego tecnificado

Lla aplicacién de riego por goteo varia de 30 - 45 minutos por dia a  través del
programador de riego, por las altas temperaturasy clima seco que se presenta en la
ciudad de Arequipa.

¢) Siembra de otros productos

Los orificios delos tubos se ha realizado la siembra directa de rabanitos , con una
germinacién a los 6 dias, teniendo producto a los 25 dias. Ademds se realizé la siembra de
apios vy fresas

d) Produccion de azolla (ubono organico)

Se realizé la implementacién de la produccién de  abono verde,  utilizando azolla. Se
ubicd, macetas rectangulares de capacidad de 12 litros, colocando debajo de los tubos
dela agricultura vertical, para colectar el agua filtrada rica en materia orgénica. Luego
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que se acumulara la cantidad de 4 litros de agua en cada maceta, se procedid
incorporar 3 kilogramos de compost por maceta. La azolla (helecho), se recolecto de la
zona de Tuctumpaya- Pocsi, se colocé en cada maceta la cantidad de 500 gramos de
azolla. Luego de 8 dias se evalué que tiene un buen prendimiento y se estima que en dos
meses se realicela cosecha de laazolla, para utilizarla como abono (venta).

3.6 COSECHA 'Y POST COSECHA

Alos 45 dias, las lechugas se encuentran con un nimero de 8 a 10 hojas, con un peso
méximo de 300 gramos, siendo el momento para realizar la cosecha y venta de lechugas
(presentaciéon en bolsas). Teniendo  un proceso de lavado y embolsado para su
comercializacién. Los rabanitos se cosecho alos 25 dias.

3.7 COMERCIALIZACION

Para el empaque de las lechugas se usé bolsa brillito de 20” X 15”. El producto fue
comercializado al distrito ecolégico de Mollebaya, enla Feria Verde Thani de Umacollo a
cargodela Sra. MariLuz Vilca y personal de lainstitucién El Taller. El producto tuvo un precio
de ventadeS/. 1.00 el paquete de 200 gramos, con untotal de 180 paquetes.

4. ANALISIS

Enla produccién urbana de forma vertical se produjeron 236 lechugas en una drea de 6 metros
cuadrados, en comparacién del sistema de producciéon  tradicional de forma orgénica se
produce 54 lechugas, en el suelo conun sistema deriego a gravedad. Es evidente que se
tiene una produccién mayorde 182 lechugas, permitiendo abastecer alosconsumidores.

La innovacién para la agricultura vertical orgénica permite que las familias adopten el uso e
instalacién de todo el sistema, utilizando productos del mercado local(tubos, humus de lombriz,
piedra pémez).

Al instalacién del riego tecnificado a goteo localizado, ha permitido también un bajo costo
porel consumo del agua.

La producciénde hortalizasde forma urbana, permite utilizar pequefias dreas como la azoteaq,
los patios, ofros; teniendo productos en cantidad, sin necesidad de tener una jardin o predio
agricola exclusivo para realizaruna agricultura orgdnica.

El costo total por total parala produccién de hortalizas (lechugas) de forma  vertical urbana es
S/. 878.00 (ochocientos setenta y ocho nuevos soles), teniendo costos variables de S/. 123.00
(cientos veintitrés nuevos  soles) y costo fijo de S/.755.00 (setecientos cincuenta y cinco nuevos
soles), enfonces la inversiéon para  una produccién de 40 lechugas durante 45 dias esS/, 146,33
(ciento cuarenta y seis con 33/100), permitiendo recuperar lainversiény obtener ganancia en
90dias. Teniendo en todo el afio 8 cosechas de hortalizas (lechugas).
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5. CONCLUSION

El desarrollo de la innovacién ha permitido Desarrollar un paquete tecnolégico para el
desarrollo dela agricultura urbana.

La innovacién de la agricultura urbana vertical orgdnica enla ciudad de Arequipa, ha permitido
producir hortalizas en pequefas dreas, obteniendo  alimentos sanossin restos de pesticidas
que perjudican la salud delas personas ymedio ambiente.

Es una producciéonde facil manejo, bajo costo econémicoy decorativo paralas  familias que

habitan enlas zonas urbanasdelos diferentes paises.
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7.ANEXOS

Costo total de la innovacion de agricultura urbana vertical organica
Concepto UnidaFI de Precio | Cantidad Monto por
medida rubro

Costo fijos S/. 755.00
Sistema de riego Unidad 40 1 S/. 40.00
Tubos de 8" Unidad 140 2 S/. 280.00
Tapones de agua de 8" Unidad 15 6 S/.  90.00
Piedra pomez Saco * 40 Kg 20 3 S/. 60.00
Pegamento Unidad 5 1 S/. 5.00
Programador de riego Unidad 1 280 S/. 280.00
Costo variables S/. 123.00
Almacigo de lechuga Bandejas 18 1 S/. 18.00
Humus de lombriz Saco * 40 Kg 35 3 S/. 105.00
Costo total S/. 878.00
Costo por tubo S/. 146.33




Figura N° 1. Tubos vacios con pestafias (izquierda) y tubos con perforaciones circulares.
Cada tubo tiene una manga raschell.

Figura N° 3. Estructura de metal con el tubo de PVC con pestaiias colgado
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Figura N° 4. Tubos de PVC colgados, Figura N° 5. Sistema de riego tecnificado
instalados dentro del invernadero para regar los tubos de PVC.

Figura N° 6. Vista panordmica de los Figura N° 7. Lechugas
tubos instalados con las lechugas sem@)radas. en el tubo de PVC
de la variedad Bohemia bajo el disefio de pestafias.




Figura N° 8. Tuvo sembrado con lechugas bajo Figura N° 9. Siembra de azolla
el disefio de perforaciones circulares en el macetas de pldastico.
Figura N° 8. Hdbitat del Helecho azolla.

Figura N° 10. Produccién de lechugas Figura N° 11. Vista panordmica
a los 36 dias de la siembra. de la produccién urbana de lechugas.
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Figura N° 12. Cosecha de lechugas Figura N° 13. Muestra de rabanito
cosechados del sistema vertical

Figura N° 14. Lechugas empaquetadas para ser comercializadas
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